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BIENVENUE

Je suis Aurélie, la créatrice d’'UNUA. J'ai imaginé ce lieu au coeur de Pessac
comme un espace ouvert, lumineux et apaisant, ou I'on prend le temps de
respirer, de se recentrer, de revenir a I'essentiel.

UNUA n’est pas un simple centre de beauté : c’est un sanctuaire holistique,
ou le soin de soi s’allie naturellement au respect de la planéte. Ici, chaque
geste, chaque rituel, chaque produit a été choisi avec conscience, pour que
le bien-étre rime avec écoresponsabilité.

Le nom UNUA, qui signifie « premier » en langue universelle, porte en lui un
message doux mais essentiel : vous étes votre propre priorité. Prendre soin
de soi, c’est nourrir son corps, apaiser son esprit et retrouver I'équilibre, tout
en respectant le monde qui nous entoure.

A travers chaque soin, je vous invite a ralentir, & savourer l'instant, & faire de
ce moment une parenthése précieuse, une harmonie retrouvée entre vous,
la nature et le temps qui s’arréte enfin un peu.




NOS MARQUES

Chez Unug, nous croyons a la beauté qui respire le vrai et le vivant.

Loin des cosmétiques conventionnels saturés d'additifs et de
conservateurs, nous faisons le choix de formulations qui respectent votre
peau et la nature.

Nous collaborons avec des artisans passionnés comme Soin de Soi,

Lia Cosmeétiques & Autour du Bain, qui réinventent le soin d travers des
créations bio, locales et inspirées par les richesses végétales.

Leurs produits révélent des textures douces, des senteurs délicates et des
rituels simples qui reconnectent aux sens, tout en préservant I'équilibre de
notre planéte.

UNUA, c’est I'expérience d’'une beauté sincére, ol chaque geste de soin
devient un instant de plaisir et de bien-étre.




LES SOINS SIGNATURE FLOREAL

lls associent expertise, gestuelles précises et
protocoles complets pour une expérience

d’exception.
Le Soin Signature 90 min - 150€ * LES SOINS DU VISAGE FLOREAIL
Soin signature du visage alliant facialisme et relaxation profonde. r : _ @ .
Un rituel complet incluant le haut du corps : gommage et Floréal, mois de la floraison, symbolise le
massage des bras, des mains ainsi que le massage du cuir egu ef I'eveil de la beaute naturelle.
chevelu. Drainant, liftant et profondément relaxant, il révéle I'éclat ~ Clestdans cet esprit quAurélie a concu tine

naturel de la peau et transforme les traits.

“gamme de soins entiérement sur-mesure, pour

Le Massage Signature 60 min 108 € réepondre aux besoins réels de la peau etlui
' = redonner toutf son éclat naturel.™

Massage facialiste profond aux manceuvres drainantes et
liftantes. Il détend les tensions, sculpte les contours du visage et
illumine le teint.

%24’ Nos conseils

Parce que le bien-étre se construit dans la régularité, nous avons
imaginé des cures et des abonnements de soins personnalisées.
Plus de renseignements aupres d’Aurélie.




LES SOINS ESSENTIELS FLOREAL

30 min - 54 €
60 min - 108 €

Un rendez-vous de routine pour prendre soin de votre peau au naturel.
Le soin de 30 min est un soin essentiel qui nettoie, hydrate et rééquilibre
la peau en douceur, idéal pour I'entretien régulier.

Le soin de 60 min inclut un soin complet associé d un massage facialiste,
stimulant la circulation, détendant les traits et révélant I'éclat du teint.
Parfait pour une relaxation profonde et un effet bonne mine immédiat.

Le Soin Essentiel

\‘ Nos conseils
Il est idéal pour entretenir I'éclat et I'équilibre de la peau entre deux Soins
Signature, tout en vous offrant une pause ressourgante.

Le Massage Ciblé 30 min - 54€

Massage liftant et tonifiant ciblé sur une zone du visage.
Idéal pour lisser, stimuler et raviver I'éclat (yeux, I&vres, ovale, front ou cou).




LES MASSAGES HARMONIE

NOS MASSAGES BIEN—E}TRE

Une pause douce et ciblée, parfaite pour détendre une

Chez UNUA, nous voyons le bien-étre comme un . ) P
Zone precise ou découvrir | experience.

equilibre précieux entre le corps et I'esprit. Chaque
massage, est une invitation & vous recentrer, & : Un temps complet pour reldcher les tensions diffuses et
relacher les tensions et & retrouve [ | retrouver un équilibre général. L .
2 S 50 min - 82€

30 min - 54 €

Pour un reléchement en profondeur, idéal si le stress ou la
fatigue se fait sentir et que votre corps a besoin de se
reconnecter a lui-méme. 75min - 113€
Une parenthése compléte, pensée pour libérer les
tensions ancrées, apaiser le corps et l'esprit, et offrir un
véritable espace de calme intérieur.

90 min-135€

Commencer votre expérience bien-étre par un gommage du
corps.




LES SOINS DRAINANTS & SCULPTANTS

Quel temps voulez-vous
vous consacre ?
Massage drainant laiss67-vOUS AU : ,

guider par vos sensations. Certaines
personnes se sentent pleinement détendues
5 apres 30 minutes, tandis que d'autres

Apaise les sensations de jambes lourdes, réduit les gonflements et | beénéficieront d'un temps plus long pour un
procure une sensation immédiate de Iégéreté.

. . . . . AT b
Stimule la circulation lymphatique et aide le corps a éliminer les
toxines.

Massage détox Madérothérapie

Technique tonique qui lisse, raffermit et redessine les contours du
corps.

Active la circulation, aide & décongestionner les tissus et améliore
I'aspect de la peau.

60 min - 108 €
30 min - 54 €



LES MASSAGLES PRE-NATAL

Massage bien-¢étre prénatal

Parce que le bien-étre de votre bébé passe aussi par le
vétre, nous avons congu un soin spécialement dédié aux
futures mamans, comme un véritable cocon de détente et
de bienveillance pendant la grossesse (a partir du deuxiéme
trimestre).

Ce moment privilégié aide a reldcher les tensions, soulager
les sensations de jambes lourdes et apaiser le corps en
douceur. Il favorise la circulation, améliore la qualité du
sommeil et procure une profonde sensation de relaxation.
Une parenthése réconfortante pour vous reconnecter a
votre corps et vivre pleinement cette période unique.

30min 54 €
50min-82¢€

*En complément d’un soin
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LES RITUELS SIGNATURE

»ES RITUELS DE SAISON

aque saison, un rituel unique voit le
piré des traditions du monde ou de
Je la nature du moment, il accompg ' Le petit Rituel Holistique

Fill csiigo ceur, au rythmed y Massage du dos - soin du visage 60 min-108 €
Floréal
Le Rituel Holistique

Gommage dos - massage du dos & soin 75 min-135€
du visage floréal

Le grand Rituel Holistique

Gommage corps -  massage 90 min - 160 €
Harmonie & soin du visage Floréal

Le Rituel SAKURA

Massage du dos - soin du visage 75 min-135€

Floréal & massage KOBIDO




Massage du dos ou des jambes 15> min-20€
Parfait pour compléter un soin visage signature

Pose d'un masque éclat 10 min-11€
idéal pour compléter un massage KOBIDO.

Masque ¢clat pour les yeux 10 min-11 €

A associer & tout soin visage et méme pendant une
épilation des sourcils.

Soin réparateur des mains au karité 15min-20€
Idéal pour tous nos soins bien-étre

Massage cranien relaxant 15 min- 20 €
A ajouter & un soin visage, ou un massage harmonie de 30
min.

Massage des pieds et points réflexes 15> min 20€
Parfait pour ajouter pendant un soin du visage Floréal

Gommage du dos ou des jambes 15 min 20 €
A associer & un massage harmonie de 75 min ou 90 min

PROLONGER L’EXPERIE_NCE

Prolongez I'expérience de votre soin avec nos rituels, g

complémentaires, pensés pour inTensifig{ la détente -

et prolohger les bienfaits. Laissez-vous e erun
peu plus longtemps dans cet instant de bien-étre




~ NOS EPILATIONS
‘cologiques & naturelles

rce qu'un geste de beauté peut au
oectueux de la peau et de I'environe
épilations privilégient des méthod
durables. Caramel, fil ou cire big
traditionnelles revisitées po

EPILATION ECOLOGIQUE

EPILATION A L. ORIENTALE

Aisselle

Bras

Demi jambes [cuisses
Maillot simple [ échancré
Maillot semi intégral /intégral

EPILATION AU FIL
Reconstruction sourcils
Sourcils
Lévres/menton

A partir de 3 zones corps ou visage : 10 % de réduction.

20€
21€
26€C
20¢€
35 €

24 €
18€
5€



EPILATIONS TRADITIONNELLES
A LA CIRE

Nous travaillons avec les cires naturelles Allo Nature,
pionniéres en soins épilatoires bio.

%%Une cire sans bande au karitg, ricin et cire d'abeille pour les
zones sensibles (maillot, disselles, visage).

3% Une cire fluide au sucre 100 % naturelle pour le reste du
corps. Des soins respectueux de la peau, qui réduisent les
risques d'allergies et assurent une épilation douce.

Reconstruction sourcils 22€
Sourcils 5XS
Lévres/menton 12€
Aisselles 1I8€
Bras 22€
Demi jambes /[cuisses 22¢€
Jambes entiéres 33C
Maillot simple [/ échancré 18€
Maillot semi intégral [ intégral 29€
Dos/Torse (homme) 26€

A partir de 3 zones corps ou visage : 10 % de réduction.
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LE PLAISIR D’OFFRIR

PENSEZ-Y

Un cadeau a offrir ?

Un cadeau bien-étre est toujours trés apprécié. Pour Noél,
un anniversaire, la saint Valentin, la féte d'un étre cher ou
simplement pour dire Merci, votre institut de beauté UNUA
vous propose une infinie de possibilité de faire plaisir .

Aurélie sera entierement dévouée au bien-étre et au confort
de la personne a qui elle prétera une oreille attentive afin
qu'elle passe un agréable moment de détente et de
déconnexion.

Pour une meilleure prise en charge et de répondre au mieux
a votre demande, 'achat de carte cadeau se réalise sur le
site intfernet ou par prise de rendez-vous pour un achat &
I'institut.

Aurélie vous remercie de lui faire confiance et elle est
honorée de pouvoir donner du bien-étre & vos proches.



RESERVATION ET ANNULATION

Vous pouvez annuler ou reporter votre rendez-vous sans
frais jusqu’a 48 heures avant la date prévue. Passé ce délai,
la prestation sera due et le montant correspondant sera
débité (conditions valables aussi pour les cartes cadeaux et
les parcours bien-étre).

Nous vous invitons & vous présenter 5 minutes avant I'heure
fixée de votre rendez-vous. Tout retard entrainera une
réduction de la durée du soin afin de ne pas impacter les
clients suivants.

Les réservations avec une carte cadeau s'effectuent
uniguement par mail ou par téléphone.

Les horaires de linstitut sont susceptibles d'évoluer. Par
précaution, si vous ne disposez pas de rendez-vous, nous
vous invitons a contacter l'institut par téléphone et a laisser
un message afin de confirmer la disponibilité avant votre
venue.

L'achat de cartes cadeaux et de produits est également
possible sur rendez-vous, par SMS ou directement sur notre
site infernet.

N
LINUA

Maison de Soins

Q 28 rue André Puijol
33600 Pessac
0777319003
bienvenue@unua-institut.fr

unuainstitut € unuainstitut unua-institut.fr


tel:0777319003
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